
KINESITHERAPEUTE 

Programme de formation 

Programme théorique et pratique: 

 

Eléments du programme 

Volume horaire 

Total 1ère année 2ème année 3ème année 

CTH TD TP CTH TD TP CTH TD TP 

Préparation aux études 40 - - - - - - - - 40 

Connaissances générales de base 160 20 40 - - - 20 30 - 270 

Sciences humaines et sociales 35 10 - - - - 30 - - 75 

Sciences biologiques 30 - - 10 - - - - - 40 

Anatomie physiologie 166 36 - 40 15 - - - - 257 

Kinésiologie 150 60 70 30 - 5 - - - 315 

Pathologie 55 - - 120 - - 30 - - 205 
Méthodes fondamentales de 
kinésithérapie 38 26 64 120 43 111 - - - 402 

Kinésithérapie spéciale - - - 116 30 60 60 - 70 336 

Initiation aux travaux de recherche - - - - - - 40 - 60 100 

Langues - - - - - - 60 - - 60 

Total 674 152 174 436 88 176 240 30 130 
2100 

Total général 1000 700 400 

 Programme des stages : 

Lieux des stages 
Volume horaire 

Total 
1ère année 2ème année 3ème année 

Soins infirmiers 80     80 

Stage d’initiation de kinésiologie et de kinésithérapie 220 - - 220 

Traumatologie orthopédique - 160 - 160 

Neurologie - 160 - 160 

Rhumatologie - 160 - 160 

Chirurgie infantile - 120 - 120 

Neurochirurgie - - 80 80 

Réanimation - - 80 80 

Médecine pédiatrique - - 80 80 

Pneumologie - - 80 80 

Cardiologie - - 80 80 

Centre médico-sportif - - 80 80 

Station de curthermale - - 80 80 
Acquisition à l’indépendance (dans un centre de 
rééducation polyvalent) - - 340 340 

Total 300 600 900 1800 

NB : les trois derniers stages doivent être organisés à temps plein. 


